                    מרכז רפואי בני-ציון

               המחלקה  לכירורגית ילדים


דף מידע בנושא אשך טמיר
רקע

האשך אחראי על יצירת זרע והפרשת הורמונים זכריים.

בחיים העובריים האשך יורד דרך תעלת המפשעה, מושך חלק מהצפק ובחודש התשיעי מתמקם בשק האשכים. האשכים יורדים לשק האשכים משילוב של מס' אפקטים: הורמונלי, עצבי ומקומי.

האשך נמצא בשק האשכים בטמפרטורה הנמוכה ב- 2-4 מעלות מאשר טמפרטורת הגוף, דבר המאפשר את התפתחותו התקינה. 

המחלה

אשך טמיר (שלא בשק האשכים) לא יתפתח בצורה תקינה ויתנוון במשך הזמן. בנוסף, סיכויי ממאירות של אשך טמיר גבוהים פי 30 מאשר באוכלוסייה רגילה.

סיבות להעדר האשך

1. אשך שלא נוצר.

2. אשך שנוצר והתנוון.

3. אשך טמיר -
א. אשך קופצני.
 

ב. אשך שהגיע לאזור המפשעה אך לא לכיס האשכים.

ג. אשך תוך בטני.


אבחנה


נעשית תוך הסתכלות על שק האשכים ומישושו. מומלץ אחרי אמבטיה חמה.

אולטרה סאונד ע"פי הצורך - במקרה של חשד לאשך תוך בטני.

שכיחות

עד 20% אצל פגים.

2.4% אצל ילודים בשלים.

חלק מהאשכים ירדו עד גיל שנה ואז שכיחות הטמירות היא כ- 1%.

גיל מומלץ לניתוח כשנה. מעבר לגיל זה, יתחילו שינויים ניווניים באשך הטמיר.

הטיפול

ניתוח ORCHIOPEXY , מטרתו לשחרר את האשך הטמיר, להביאו ולקבעו בשק האשכים. זה נעשה ע"י חתך במפשעה וחילוץ האשך תוך ניתוק הרקמות המפריעות להורדתו. במידה והאשך נמצא גבוה מאוד, הניתוח מתבצע ב- 2 שלבים:

1. ניתוח LAPAROSCOPY - בגישה בטנית. 

2.  בגישה מפשעתית.

הבאת האשך לכיס האשכים תאפשר התפתחות האשך בתנאים אופטימליים, תשפר את סיכויי הפוריות, תתקן בקע מפשעתי הנלווה בד"כ לאשך טמיר, תמנע תסביב אשך, תקל על בדיקה לקיום תהליך ממאיר, ותשפר היבט קוסמטי ופסיכולוגי.

יש לציין שהבאת האשך הטמיר לשק האשכים, איננה מורידה את הפוטניציאל המוגבר שלו לממאירות.

הניתוח מתבצע במסגרת אשפוז יום ובמידת הצורך אשפוז במחלקת כירורגית ילדים ליום נוסף.

סיבוכים לאחר ניתוח     

עד 5% מהניתוחים.

1. הסיבוך העיקרי הוא ניוון קל או קשה של האשך המנותח. הדבר יכול להיגרם  מנזק ישיר או משני לפגיעה בכלי הדם המזינים את האשך.

2. נפיחות ובצקת באזור המפשעה או שק האשכים - חולפת בד"כ תוך שבועיים.

3. זיהום בפצע הניתוח.

המלצות לאחר שחרור

מנוחה בבית במשך שבוע ימים.

מתן משככי כאבים במידת הצורך.

רחצה למחרת הניתוח.
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