                 מרכז רפואי בני-ציון

             המחלקה לכירורגית ילדים

דף מידע בנושא היצרות שוער הקיבה

PYLORIC STENOSIS
רקע

השוער הינו סוגר עשוי שריר המחבר בין הקיבה לתריסריון, נקרא בלועזית PYLORUS . תפקידו לווסת את מעבר המזון מהקיבה לתריסריון ולמעיים.

המחלה קיימת כאשר שריר השוער מעובה מסיבה לא ידועה וגורם להיצרות וחסימת מעבר תקין של מזון.

שכיחות היצרות השוער נע בין 1-4  לכל 1000 ילודים. קיים פי 4 בזכרים ובבכורים.

סימני המחלה

המחלה באה לידי ביטוי בגיל 3-5 שבועות בצורת הקאות לבנות של חלב, לרוב בקשת, בסיום ארוחות או לאחריהן. ההקאות עלולות לגרום לאיבוד נוזלים ומלחים חשובים בדם. התינוק נותר רעב ודורש אוכל.

אבחון המחלה

1. סיפור אופייני (תינוק בן כחודש מקיא בקשת מס' ימים).

2. בבדיקת אולטרה סאונד בטן - ניתן לראות אם שריר השוער מעובה, ולקבוע את האבחנה בברור.

3. בעזרת בליעה של חומר ניגוד.

4. בדיקות דם - לקביעת מידת איבוד נוזלים, מלחים וחומצה, להשלמת התמונה.


הטיפול

ניתוח ע"ש רמסטד, RAMSTEDT ,לפתיחת ההיצרות מתבצע ע"י ביצוע חתך קטן בבטן ימנית, חתך לאורך שריר השוער והרחבת תעלת השוער בדרך זו.

הכנה לניתוח

1. ייצוב התינוק במשך 24 שעות לפני הניתוח, ומתן נוזלים המכילים סוכרים ומלחים דרך עירוי תוך ורידי. הניתוח יתבצע רק לאחר ייצוב מלא של התינוק, גם אם זה יימשך יום או יומיים.

2. צום מוחלט.

3. החדרת צינורית (זונדה) דרך האף או הפה לקיבה לצורך ניקוז תוכן הקיבה ומניעת הקאות נוספות.   

ביום הניתוח

1. הלבשת התינוק בפיג'מת ביה"ח, זיהוי מדויק של התינוק בעזרת תג זיהוי שהוצמד לידו או רגלו בקבלתו לביה"ח, מדידת חום.

2. הורדת התינוק לחדר ניתוח (קומה 2) בלווי ההורים, בהתאם לקריאה טלפונית מחדר ניתוח.

3. לאחר הניתוח התינוק ישהה במחלקת התעוררות במשך כשעתיים. הורה ישהה לצדו.

4. התינוק יחזור למחלקת כירורגית ילדים וינוטר במשך 24 שעות - יעקבו אחר נשימות, דופק, לחץ דם, חום ומתן שתן.

5. כ- 6 שעות לאחר הניתוח ניתן להתחיל במתן שתייה ממותקת - מי סוכר בכמויות קטנות, ובהדרגה מעבר למזון עד לכמות רגילה לגילו.

6. במידת הצורך יקבל התינוק משככי כאבים.

השחרור

השחרור מביה"ח יתבצע כיומיים לאחר הניתוח, כשהתינוק יאכל בכמות המתאימה לגילו, ללא הקאות. תפרי הניתוח פנימיים ונמסים - אין צורך להוציאם. ניתן לרחוץ כרגיל. התינוק יוזמן למעקב אחר ניתוח במרפאת חוץ כירורגית ילדים מס' ימים לאחר השחרור.

לשאלות נוספות, ניתן להתקשר לטלפונים: 8359612  8359002.







ב ה צ ל ח ה




           

     צוות כירורגית ילדים
